UBYTOVALI JSTE

UPRCHLIKY? CO DAL?

Nejprve formality
Az sirodina odpocine, zajistéte formality:
Zaklad vyridite v regionalnim KACPU -centrum
asistence
* (do 30 dnli) registrace na cizinecké policii
* (do 90 dnu) viza strpéni

* zdravotni pojisténi

* MOP - mimofadna okamzitd pomoc (finance)

KACPU zde: www.nasiukrajinci.cz/cs/centrum-pomoci

e

Zjistujte potFeby, ptejte se.

Nepredjimejte odpovédi, pokladejte otdzky. Chybfi
néco hmotného? Jaky je psychicky a zdravotni stav
VaSeho hosta? Potfebuje krizovou &i zdravotnickou

intervenci? Léky? Co chce? Jakou m4 prestavu o
pobytu v CR, koniéky, zajmy ? Profese, préce?

Hmotna pomoc
Zjistéte, co je potieba
* Oble¢en( obuv, hygienické a osobni potfeby
* Spojeni se svétem - SIM s daty, internet
» Véci pro déti, Skolni potieby, hracky,
» Zendm bez ptani nachystejte hygienické viozky,
stydi se o né fici...

Pomoc s vybavenim najdete u charitativnich
organizaci ve vagem okoli, nebo v pomocnych
skupindch na internetu.

Integrace do komunity
Necekejte az to bude potreba, zajistéte ihned,
budete pfipraveni
* pediatra, odborného |Iékafe pro dospélé dle potfeby
* Skolu, skolku, detskou skupinu, materské centrum
 pravoslavny kostel (nebo jiny) dle potfeby, UA
komunita napf. usedlici
* mnoho organizaci nabizi aktivity pro volny ¢as,
vytisknéte nabidky, asto jsou jiz v ukrajinstineé.
Nenutte, ale nabizejte opakované. Az budou
pfipraveni, vyberou si.

Prace

Mnoho uprchlikt chce ihned pracovat. Existuje jiz
mnoho webt s praci pro Ukrajince. Pomozte s
orientaci v nabidce, pomozte s Zivotopisem, ptejte
se ve vasem okoli.

Vice informaci na:
www.migrace.com, www.nasiukrajinci.cz
www.mpsv.cz/pomoc-ukrajine

Diky, ze pomahate!
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