Zlepsuje se pamét've spanku

diky riZzovému Sumu?
Pomozte nam to zjistit!

Do vyzkumného projektu akustické stimulace hledame
ochotné dobrovolniky s poruchou paméti i bez ni,

ktefi jsou ochotni pfijet vicekrat na vy$etieni do Klecan
u Prahy a zaroven splnuji nasledujici podminky:

» vék 60-85 let

» dobry spanek

» matersky jazyk Cestina nebo slovenstina

» pfevazné pravak

» bez obezity (BMI < 35)

» bez kardiostimulatoru a magnetickych
kovl v téle

» bez strachu z uzavienych prostor
(klaustrofobie) a mize podstoupit vySetieni
magnetickou rezonanci mozku

» bez zavaznych neurologickych obtizi
(epilepsie, vazné poskozeni mozku, delsi
doba v bezvédomi)

» psychické zdravi (bez deprese, zavislosti
na alkoholu nebo drogach, bez antidepresiv)

» bez zavazného somatického onemocneéni
(srdecni selhavani, stav po infarktu
myokardu, nadorové onemocnéni, selhavani
jater nebo ledvin apod.)

CO VAS CEKA?

» Vyplnéni dotazniku (30—40 min.) ke zjisténi,
zda se muzete vyzkumu skutecné zucastnit.

» Podrobné vySetfeni paméti u psycholozky
(2,53 hodiny).

» Podrobné vySetfeni na spankovém oddéleni
po dobu jedné noci (odména 300 K¢).

» Pokud splnite vSechna kritéria, budete
vySetfeni na spankovém oddéleni 1-2 noci
a magnetickou rezonanci mozku
(odména 700-1200 K¢).

» VeSkera vySetfeni jsou poskytnuta zdarma
v NUDZ v Klecanech.

Prihlaste se na www.nudz.cz/adcentrum — kliknéte na odkaz Vyzkum paméti a spanku.
Dékujeme za ochotu a téSime se na Vas. Budeme radi, kdyz o naSem vyzkumu reknete

svym partneriim, pfibuznym a znamym.

Kontakt: adcentrum@nudz.cz | tel. 283 088 161

Narodni Gstav dusevniho zdravi

Topolova 748, 250 67 Klecany
Oddéleni kognitivnich poruch — AD Centrum

JAK SE DO NUDZ V KLECANECH DOSTANETE? Autem: GPS 50.1793867N, 14.4221403E.

Priméstskym autobusem ¢. 371 nebo 374 z Prahy od metra C Kobylisy do zastavky Klecany —
U hrbitova.



